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MON CAHIER
DE VACANCES
APPRENANTES

’

Sciences de la Vie et
de la Terre

Objectif :
Pendant les vacances, réalise quelques activités pour devenir un
véritable explorateur des sciences avant ton entrée au collége.
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Exercice 1 : Qbserver le monde vivant

Surligne les étres-vivants :

e Un arbre ¥
e Une pierre

e Un chien
dyb
e Une voiture ﬁ

e Une fleur

e Un champignon! =

e Une montagneA
e Une fourmi ’m

Exercice 2 : Les caracteristiques du vivant

Coche les bonne cases

AP

Un étre vivant : :
.
"

QO

[] grandit

-
%
{
[] respire l ( € -
[] se reproduit i ]
[] se nourrit n

[] est toujours vert

[] naft
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Exercice 3 : Classe les animaux

Relie chaque animal a son groupe.

Animaux Groupe
Truite Oiseau
Moineau Mammifere
Chat Poisson
Lézard Reptile

Exercice 4 : Les besoins des animaux

Entoure les €léments indispensables a la vie d'un animal :

eau - télévision - nourriture - air - téléphone - lumiére -

chaleur - reproduction - communication

Exercice 5 : A quoi servent les racines ?
[] Fabriquer des graines
[1 Absorber I'eau du sol

[ 1 Faire voler la plante
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Compléte a l'aide des mots suivants : Fleur - Racines - Bourgeon -

Exercice 6 : Les parties d'une plante

Feuilles - Tige
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Exercice 7 : Qui mange qui ?

La chaine alimentaire représente le trajet de la matiere dans la nature.
Une chaine alimentaire est représentée par des cases dans lesquelles
on inscrit le nom d’étres vivants et de fleches qui signifient « est

mangé par ». La pointe de la fleche montre l'étre vivant qui mange.

Compléte la chaine alimentaire a l’aide des mots suivants : Renard,

escargot, herisson, feuille, fruits rouges.

1

w

Exercice 8 : Vrai ou Faux ?

Tous les animaux mangent la méme chosSe ....ccccviiiiinnnnes XO

Les plantes sont mangées par certains aniMauX .ccooveeessierenas ﬁmé
, Ny \n&/

Un renard peut €tre un predateur ...ccviieenennn: h

Observe le paysage et entoure les
e eléments naturels

e elements construits par I'Homme
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Exercice 10 : Les bons gestes

Coche les actions qui protegent la nature.

[ Jette ses deéchets dans la nature
[ Trie ses déchets

[] Economise l'eau

[] Arrache les fleurs protegees

[] Ramasse les déchets

Exercice 11 : Les saisons
Associe :
Printemps — Eté — Automne — Hiver
avec :
o feuilles qui tombent .....cccccevireeninne
® NEIGE wirrrrrrrmnssssssnnnns
e flOraison .ccccirerreesssnn

o fortes ChaleuUrsS .ciierererererenenss

Exercice 12 : Hygiéne et santé

Entoure les bonnes habitudes :

Se laver les mains

Manger equilibre

Se coucher tres tard tous les jours
Faire du sport

Boire de l'eau
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Pour aller plus loin

Exercice 13 : Je mene une enquéte scientifique
Pendant une semaine, observe un étre vivant pres de chez toi et
compléte :

1 Y 1 S

Dessine-le ou prends une photo :

QUE MANGE-L-il 7 i ——————————
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Pour aller plus loin

Exercice 14 : Travaux pratique, La graine qui pousse

Materiel :
e coton
e haricot

¢ cau

Dans un récipient de ton choix place un coton mouillé et dessus une
graine de haricot, place sur la graine un autre coton et attends

quelques jours.

1.Que se passe-t-il apres quelques jours ?
J'observe apres quelques jours que :
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CORRECTION

Exercice 1:Vivant ou non vivant? Exercice 2 : Les caractéristiques du vivant

Etres vivants : Un étre vivant :
.4 Un arbre 4 grandit

4 Un chien 4 respire

"4 Une fleur .4 se reproduit
.4 Un champignon "4 se nourrit

.4 Une fourmi X est toujours vert
Non vivants : 4 nait

X Une pierre

X Une voiture
> Une montagne

Exercice 3 : Classe les animaux Exercice 4 : Les besoins des animaux
Truite — Poisson Réponses :

Moineau — Oiseau 4 eau

Chat > Mammifeéere "4 nourriture

Lézard — Reptile {4 air

La lumiére n’est pas indispensable a tous
les animaux.

Exercice 5 : A quoi servent les Exercice 6 : Les parties d'une plante
racines ? De bas en haut:
"4 Absorber I'eau et les sels 1. Racines
minéraux du sol. 2. Tige
X Fabriquer des graines 3. Bourgeon
X Faire voler la plante 4. Feuilles
5. Fleur
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CORRECTION

Exercice 7 : Qui mange qui ?

Baies

!

Renard

r

Feuille | Escargot Heérisson

Exercice 8 : Vrai ou Faux ?

X Tous les animaux mangent la méme chose.

"4 Les plantes sont mangées par certains animaux.
"4 Un renard peut étre un prédateur.

Exercice 9 : Les éléments d'un paysage

Nature: D
Homme:

Exercice 10 : Les bons gestes

4 Trier ses déchets

(7] Economiser I'eau

"4 Ramasser les déchets

X Jeter ses déchets dans la nature
X Arracher les fleurs protégées
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CORRECTION

Exercice 11 : Les saisons Exercice 12 : Les besoins du corps
Printemps — floraison Pour vivre, mon corps a besoin :
Eté — fortes chaleurs d'air

Automne — feuilles qui tombent d'eau

Hiver — neige de nourriture
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